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ACTA N°125

FECHA: Bogota,26 de noviembre 2024

HORA: 04:00 p.m. - 05:00 pm.

LUGAR: Centro integrarte Atencion Externa Grupo 4

TEMA: Contaminaciéon de alimentos

ASISTENTES: Planilla de asistencia

ORDEN DEL DIA:

Saludo

Pre test hablado acerca del tema correspondiente
Socializacion del tema correspondiente.
Resultados post test del tema correspondiente.
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DESARROLLO:

Aplicacion de prest en este punto realizamos una serie de preguntas las cuales fueron:

e ,;Qué entiende usted sobre contaminacion en los alimentos?

e Seleccione algunos ejemplos con los que podemos prevenir la contaminacion de los alimentos .
e Algunas enfermedades que puede contraer por la mala manipulacion de los alimentos son.

Las tres preguntas mencionadas anteriormente se realizaron por medio de un formulario de Google el cual
nos arrojo que cuatro personas realizaron la encuesta y esta genero un promedio de 2.8 de 3 siendo el

ultimo el mas alto lo que indicd que los participantes de la capacitacion tenian un previo conocimiento
acerca del tema a conocer.

Evidencia:
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Al Inicio de la capacitacion se realizo un énfasis en la contaminacion de los alimentos, puesto que en la
unidad diariamente suministramos el mismo a los participantes

Se explico las Causas de la contaminacién de los alimentos y algunos ejemplos Donde se pueden
encontrar

Bacterias: Salmonella, E. coli, Campylobacter, etc.

Virus: Norovirus, Rotavirus, Hepatitis A, etc.

Parasitos: Toxoplasma, Trichinella, Anisakis, etc.

Contaminantes quimicos: Pesticidas, metales pesados, aditivos alimentarios no autorizados, etc.
Contaminantes fisicos: Cuerpos extrafios como vidrio, metal, plastico, etc.

Las consecuencias mas comunes de la contaminacion de los alimentos y obviamente las enfermedades
que pueden generar

e Enfermedades: Diarrea, gastroenteritis, intoxicacion alimentaria, etc.
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Se dio ejemplos claros acerca de la Prevencion y control de las mismas como son :

e Manipulaciéon y preparacion segura de los alimentos: Lavar las manos, lavar los alimentos, cocinar
los alimentos a temperaturas adecuadas, etc.

e Almacenamiento y transporte seguro de los alimentos: Almacenar los alimentos en condiciones
adecuadas, transportar los alimentos en vehiculos adecuados, etc.

e Inspeccion y control de los alimentos: Realizar inspecciones regulares de los alimentos, realizar
pruebas de laboratorio para detectar contaminantes, efc.

4.Resultado del post test:
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Los resultados de post test fueron satisfactorios puesto que los participantes de la capacitacion
respondieron correctamente las preguntas y tuvieron un promedio de 3.0 la calificacion mas alta de la
encuesta.

Evidencia fotografica:
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En constancia de lo anterior firman:
Nombres y Apellidos ca\:ﬂ:;;’;’:nde Dependencia Firma
Sergio Quiroga TE;;E;Q;E;E CIAEG4 Se 1910

Anexos: Planilla de asistencia.
Elaboré: Sergio Felipe Quiroga Correa

Centro Integrarte Atencion Externa Grupo 4
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